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Egregio Plenario, 2.8 Suviciniig

A formagdo de novos tutores para amamentagcdo se faz
necessaria diante da necessidade de ampliar o suporte técnico e humanizado as maes
no periodo da lactacéo, etapa fundamental para a satde da mulher e do bebé, além de

contribuir para o fortalecimento das politicas publicas de atengéo basica a saude.

Considerando que, segundo dados do Estudo Nacional de
Alimentacao e Nutricdo Infantil (ENANI-2019), a taxa de aleitamento materno exclusivo
até os seis meses no Brasil € de apenas 45,8%, nimero abaixo da meta de 70%
estabelecida pelo Ministério da Saude e pela Organizagido Mundial da Saude (OMS) até
2030, demonstrando a importancia de agdes que incentivem e apoiem efetivamente a

amamentacao no pais;

Considerando que, a presenga de tutores capacitados contribui
significativamente para a continuidade do aleitamento materno, uma vez que oferecem
orientacdo especializada, acolhimento e acompanhamento constante as lactantes,

prevenindo o desmame precoce e promovendo praticas saudaveis de amamentagao:

Considerando que, atualmente, o municipio de Mogi das Cruzes
conta com apenas dois tutores atuando na orientagdo sobre aleitamento materno,
numero insuficiente diante da demanda crescente por esse tipo de apoio nas unidades
de saude. Diante disso, € fundamental ampliar a formacdo de novos tutores, além de
descentralizar sua atuagdo, garantindo que esse suporte chegue a diferentes regides

da cidade de forma equitativa e eficiente;

Considerando que, o aleitamento materno é uma estratégia de
comprovada eficacia na redugao da mortalidade infantil, protecdo contra doencas como
infecgdes respiratérias, diarreias, alergias e obesidade, além de trazer beneficios a mae,
como a redugao do risco de cancer de mama e ovario, sendo uma pratica recomendada

de forma exclusiva até os 6 meses de vida do bebé e de forma complementar até os 2

anos ou mais;
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Considerando que, cursos gratuitos como o da Universidade
Aberta do SUS (UNA-SUS), vinculada ao Ministério da Saude, oferecem capacitacéo de
exceléncia para profissionais atuarem como tutores em amamentacéo, permitindo ao
municipio qualificar sua rede de atendimento com base em diretrizes nacionais e

internacionais de saulde publica;

Diante disso, solicitamos que sejam tomadas providéncias para a
viabilizacdo da formagdo de novos tutores em amamentacdo no municipio, com o
objetivo de fortalecer a rede de apoio as maes e garantir uma politica de satide materno-

infantil eficiente e humanizada, é que:

INDICO, na forma regimental, ouvido o Colendo Plenério, que seja
oficiado a Excelentissima Senhora Prefeita Maria Luisa Piccolomini Bertaiolli,
solicitando-lhe providéncias junto a Secretaria de Saude e Bem-Estar quanto a formacéao
de novos tutores para amamentagao, por meio da ades&o a programas de capacitacao
reconhecidos, como os oferecidos pela Universidade Aberta do SUS (UNA-SUS), de
modo a ampliar o numero de profissionais habilitados para prestar apoio as lactantes
nas unidades de satde do municipio, promovendo o aleitamento materno e contribuindo

com os indicadores de saude publica local.
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